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            CIFRAS - QUARESMA - 2022 - ANO C
                Conchal/SP - Diocese de Limeira


1 Mantra – Cinzas e 1º ao 5º Domingo

  G    D          Am        C     D           G      D
“Eis o meu servo! Eis o meu servo!”

Em Bm     C       G             Bm

Ele carregou as nossas doenças!

C       D          Em              G    D              C     G

Eram nossas dores que levava em seus ombros!

2. Mantra - Cinzas e 1º Domingo
 Bm   F#7     Bm                        F#7     Bm
“Povos todos escutai, convertei-vos ao
       F#7      Bm                                 G    F#7
Senhor. Crede no Evangelho!” (Taizé)
3. Mantra - 2º Domingo e 3° Domingo
Fm                         Cm         C#                     F#m
“Aquele que vos chamou, aquele que vos chamou, 
   A#m    Fm  C#                       D#           Fm
é fiel, é fiel, fiel é aquele que vos chamou.”

4. Mantra - 4º Domingo
                   Bm       A           D                  F#
“Mesma as trevas, não são trevas. Para ti 
    Bm              D                  F#
a noite é luminosa como o dia.”

5. Mantra - 5º Domingo
Provem e vejam como o Senhor é bom,

O Senhor vigia com sua Palavra fiel, Palavra que é rocha e mel!

6. Procissão de Entrada do 1º ao 5º
Dm                                                                                                A7
  Ah, se o povo de Deus no Senhor cresse, Ah, se hoje atendesse sua voz! (Bis)
Dm                                                                                                A7              Dm
  Ah, se o povo de Deus no Senhor cresse, Ah, se hoje atendesse sua voz! (Bis)
Dm                               C                  Dm                           C                 Dm

1.    Ah, se a gente atendesse sua voz!      Vamos juntos fazer louvação, 
                              Gm            Dm                          Gm               Dm
Neste templo, aclamar o Senhor,       O rochedo prá nós salvação, 
                         C                   Dm
com alegria cantar seu louvor! (bis).
Dm                         C                   Dm  

       com alegria cantar seu louvor! (bis).
Dm                               C                  Dm                             C                 Dm

2. Ah, se a gente atendesse sua voz!          Grande Deus, sobre todos é rei. 
                              Gm            Dm                                  Gm                   Dm

Fez a terra, as montanhas, o mar.        De alto a baixo, o que existe é seu. 
                                 C                   Dm

Nosso Deus tem o mundo na mão! (bis).
Dm                                  C                   Dm

       Nosso Deus tem o mundo na mão! (bis).
7. ENTRADA QUARTA-FEIRA CINZAS

F          Bbm7        Dm   F        Gm  C
Lembra, Senhor, o teu amor fiel para sempre!

  Bb       Dm          Am     Bb      Gm7 C
Que os inimigos não triunfem sobre o po__vo!

 F         Bbm           Dm   Bb        C7 F
De suas angústias, ó Senhor, livra tua gente!

[Primeira Parte]

    Dm                        C/E     F
Senhor, meu Deus, a ti elevo minha alma

    Gm                           Dm    C
Em ti confio: que eu não seja envergonhado

             Dm                   C/E     F
Não se envergonhe que em ti põe a esperança

      Gm                         Dm  C  C7
Mas, sim, quem nega por um nada sua fé!

 Dm                    C/E    F
Mostra-me, Senhor, os teus caminhos

   Gm                Dm     C
E faz-me conhecer a tua estrada!

 Dm                       C/E   F
Tua verdade me orienta e me conduza

       Gm                  Dm   C  C7
Porque és o Deus da minha salvação!

   Dm                      C/E   F
Recorda, Senhor meu Deus tua ternura

     Gm                Dm   C
E a tua compaixão que são eternas

 Dm                            C/E   F
Não te recordes meus pecados quando jovem

        Gm                Dm         C   C7
Nem te lembres de minhas faltas e delitos

7. ATO PENITÊNCIAL

 E                 B     E
Senhor, que Te deixaste ferir

               A         E
Do Teu sangue vem  a    Paz!

     F#m7    C#m7     B
Aqui estou, perdoa - me!

C#m7  B    A  E
Ky.rie     eleison

    C#m  B   A
Kyrie      eleison

       F#m E      A
Kyri...e...e    eleison

  C#m7  B  E
Ooo....o.o

     E         B        E
Oh Cristo, elevado na Cruz

          A          E
És Amigo do  pe...cador!

     F#m7       C#m7  B
Aqui estou, perdoa - me!

C#m7  B  A  E
Christe  eleison

        C#m B     A
Chri.iste...e   eleison

        F#m E     A
Chri.iste...e   eleison

  C#m  B E
Ooo....o.o

    E       B         E
Senhor, da morte, Vencedor

            A           E
Verdadeiro filho de    Deus!

     F#m7       C#m7  B
Aqui estou, perdoa - me!

C#m7  B    A  E
Ky.rie     eleison

    C#m  B   A
Kyrie      eleison

       F#m E      A
Kyri...e...e    eleison

  C#m7  B  E
Ooo....o.o

8. HINO DA CAMPANHA - HINO CF-2022
    C         G/C       C    C/B
É tarefa e missão da igreja

     Am     E/A       Am    Am/G
Boa nova no amor proclamar

     F      Dm      Em      Am
No diálogo com a cultura

        F      D/F#      Gsus  G
Para a vida florir, fecundar

          F       Dm        C    D7
O que em redes se vai construir

       C/G    G       C     F/G
E a pessoa humana formar

            C      G/C    C    C/B
Quando o anseio do conhecimento

      Am      E/A         Am     Am/G
Ultrapassa barreiras, fronteiras

       F     Dm     Em      Am
Se destaca o ensinamento

    F      D/F#    Gsus  G
Oriundo da fé verdadeira

          F         Dm      C      D7
Que nos faz nesta ação solidários

       C/G        G            C     C7
Para o bem, condição que é certeira

-- REFRÃO--
        F        G     Em    Am
E quem fala com sabedoria

    Dm          G         C     C7
É aquele que ensina com amor

     F         G        C/E
Sua vida em total maestria

D7    C/G         G7       C
É pra nós luz, caminho, vigor

    C       G/C      C    C/B
Educar é atitude sublime

       Am     E/A     Am    Am/G
Que prepara a vida futura

      F          Dm          Em      Am
Compreendendo o presente, pensamos

     F       D/F#    Gsus  G
Ensinar é proposta segura

         F        Dm           C    D7
Para, enfim, destacar-se a atitude

            C/G        G        C     F/G
Dos que em Cristo são nova criatura

    C         G/C       C     C/B
O convívio em níveis fraternos

        Am       E/A      Am    Am/G
Traz em nós o sentido discreto

       F           Dm      Em      Am
Na harmonia com os seres viventes

       F        D/F#      Gsus   G
E no agir o equilíbrio completo

      F       Dm       C/E     D7
Consigamos também aprender

    C/G           G        C     C7
E educar para o amor e o afeto

9. Procissão do Evangeliário
            F                              C   F     C                    C7               F
Honra, Glória, poder e louvor    a Jesus, nosso Deus e Senhor!
        F                C        Gm          F7               Bb       F           C7         F 
1. O Homem não vive somente de pão, mas de toda palavra da boca de Deus!
2. De uma nuvem brilhante falou Deus, o Pai: O meu filho querido, ó povo, escutai.
3. Jesus começou a pregar e dizer: Eis o Reino a chegar, povo meu, convertei-vos!

4. O filho ainda longe, o Pai o avistou e correu-lhe ao encontro, abraçou-o e beijou!
5. Ninguém se atreveu a mulher condenar, e nem eu te condeno, 
vai e não mais pecar!
10. Canto Distribuições das Cinzas
               Dm              F                  Bb              F
1. Converter ao Evangelho, na palavra acreditar, 
    Gm            A7                                       Dm
caridade e penitência, quem as cinzas abraçar. 
           Gm                    A7                              Dm
Não esqueças: somos pó e ao pó vamos voltar. (bis) 
               Dm                    F               Bb                      F

2. Não as vestes, mas o peito o Senhor manda rasgar.
     Gm                A7                                Dm

"Jejuai, mudai de vida. Em sua face a chorar." 
                    Dm                 F                 Bb              F

3. Quão bondoso é nosso Deus, inclinado a perdoar. 
                Gm               A7                                        Dm

Quem dos males se arrepende, compaixão vai encontrar. 
                  Dm             F                   Bb              F

4. Chora e diz o sacerdote entre a porta e o altar: 
       Gm               A7                                    Dm

Pela vida do meu povo vão meus lábios suplicar. 
                Dm                F                  Bb                     F

5. Convertei-vos, povo meu, do Senhor vamos lembrar. 
        Gm              A7                                 Dm

Eis o tempo prometido, as ovelhas vem salvar.
11. Procissão Oferendas do 1º ao 5º
      Am                       Dm           G                          C    Am

      Todo povo sofredor      O seu pranto esquecerá: 
                                      Bº    E                   Am

Pois o que plantou na dor  na alegria colherá! (bis)
      Am      E         Am                                 A7                             Dm 

1. Retornar do cativeiro, fez-se sonho verdadeiro, sonho de libertação. 
                           Am                                         Bº
Ao voltarem os exilados, Deus trazendo os deportados, 
E                      Am 
libertados pra Sião!
      Am            E        Am                            A7                                       Dm 

2. Nós ficamos tão felizes, nossa boca foi sorrisos, nossos lábios só canções! 
                              Am                                 Bº     E                        Am
Nós vibramos de alegria "O Senhor fez maravilhas", publicaram as nações!
    Am              E              Am                                   A7                                  Dm
3. Ó Senhor, Deus poderoso, não esqueçais o vosso povo, A sofrer na escravidão.
                        Am                                  Bº                            Am
Nos livrai do cativeiro, qual chuvada de janeiro, Alagando o sertão.

12. Santo
               Cm                          Fm              G7             Cm
Solo: Santo, Santo, Santo é o Se-nhor!/
                  Cm                          Fm              G7             Cm
Todos: Santo, Santo, Santo é o Senhor! 
                    Fm                      G7                                                   Cm
Solo: Ó Deus do Universo, Deus, nosso Criador!/ 
                        Fm                      G7                                                  Cm

Todos: Ó Deus do Universo, Deus, nosso Criador! 
Solo: No céu, na terra brilha o es-plendor!/ 
Todos: No céu, na terra brilha o esplendor! 
Solo: de tua imensa glória, ó Deus nosso Senhor!/ 
Todos: De tua imensa glória, ó Deus nosso Senhor! 
Solo: Bendito seja aquele que vem!/ 
Todos: Bendito seja aquele que vem! 
Solo: Aquele que vem vindo, em nome do Senhor!/ 
Todos: Aquele que vem vindo, em nome do Senhor! 
Solo: Hosana, hosana, hosana, ó Salvador!/ 
Todos: Hosana, hosana, hosana, ó Salvador! 
Solo: Ó vem nos perdoar, no teu imenso amor!/ 
Todos: Ó vem nos perdoar, no teu imenso amor!
13. Procissão da Comunhão - Cinzas
Dm       Am         Dm
Reconciliai-vos com Deus

      F    Dm
Em nome de Cristo rogamos

      G     Dm
Que não recebais em vão

   G   Dm     Am
Sua graça, seu perdão

Dm           G   Dm
Eis o tempo favorável

  G    G7    Dm
O dia da salvação!

     Am       Dm
1.Quem tem sede venha à fonte

     F       Am
 Quem tem fome, venha à mesa

     F      Dm       F
 Vinho, trigo, leite e mel

   Am      Dm   Am   Dm
 Comereis, manjar do céu!

    Am         Dm
Vinde, vinde, e se me ouvirdes

     F       Am
Vida nova vivereis

      F   Dm     F
Aliança nós faremos

 Am     Dm    Am  Dm
Minhas promessas cumprirei!

    Am        Dm
2. Um sinal de vós farei

  F       Am
Das nações sereis o guia

   F    Dm     F
Chamareis os que estão longe

 Am   Dm    Am  Dm
E virão todos um dia

 Am        Dm
Ao Senhor vinde e buscai

   F        Am
Pois se deixa encontrar

   F   Dm      F
Ao Senhor vinde, invocai

 Am    Dm   Am   Dm
Pois tão perto ele está!

     Am        Dm
3. O mau, deixe sua maldade

  F       Am
Pecador, deixe seus planos

   F   Dm       F
Ao senhor volte e verá

 Am   Dm  Am   Dm
O perdão de seus enganos

 Am       Dm
Meu pensar não é o vosso

  F        Am
Vosso agir não é o meu

   F     Dm    F
Tão distantes um do outro

 Am  Dm    Am   Dm
Quanto a terra está do céu!

  Am      Dm
4.Como a chuva cai do céu

  F        Am
E não volta sem molhar

   F   Dm     F
Sem encher de vida o chão

 Am  Dm   Am   Dm
Sem nos dar o trigo e o pão

 Am        Dm
Assim faz minha palavra

  F        Am
Nunca volta a mim em vão

   F   Dm     F
Sem fazer minha vontade

 Am  Dm  Am   Dm
Sem cumprir sua missão!

14. Procissão da Comunhão - 1º Domingo

                    Em            B          D#°     

Refrão: Quando invocar, eu atenderei, na aflição com 

         Em                        Bm
ele estarei; Libertarei, glorificarei, 
           F#7                Bm

minha salvação eu lhe mostrarei!

                      F#7                  Bm     

1.Tu que moras sob a sombra do Senhor onipotente, 
Em                Bm     Em                 F#7

lhe dirás em confiança: "Meu refúgio, meu batente, 
Bm    F#                                      Bm

só em ti é que eu  confio!" E ele vem tão fielmente 
                   Em   F#              Bm

te livrar do caçador    e da peste inclemente.

2.Vai cobrir-te com suas penas, em suas asas tu te 
abrigas, o seu braço é teu escudo, armadura em que te fias.
Não terás o que temer nem de noite, nem de dia, 
venha a flecha e o terror, venha a peste, epidemia...

3.Caiam mil junto de ti e dez mil vêm ao teu lado,
nada vai te atingir, não serás prejudicado... 
Com teus olhos hás de ver qual dos maus o resultado; 
no Senhor tens teu refúgio, nenhum mal terás passado!

4.O Senhor mandou seus anjos pra teus passos vigiarem; 
Ele te sustentarão pra teus pés não tropeçarem... 
Os perigos mais temidos sem temor vais enfrentá-los; 
"Já que a mim se confiou, cuidarei de resguardá-lo!"

15. Procissão da Comunhão - 2º Domingo.

                 E         C#m     F#          B       

Refrão:Então, da nuvem luminosa, dizia uma voz:
            F#m      B   F#m        B                E

 "Este é meu Filho amado,  escutem sempre o que Ele diz!"

C#m                              F#m F#m7
1.Transborda um poema do meu coração:  Vou cantar-vos, 
                      B
ó Rei, esta minha canção:

2.Sois tão belo, o mais belo entre os filhos dos 
homens! Porque Deus, para sempre, vos deu sua bênção.

3.Levai vossa espada de glória no flanco, herói 
valoroso, no vosso esplendor;

4.Saí para a luta no carro de guerra em defesa da fé, 
da justiça e verdade!

5.Vosso trono, ó Deus, é eterno, sem fim; vosso cetro 
real é sinalde justiça:

16. Procissão da Comunhão - 3º Domingo

         Dm     Gm     Am  Dm
Como o raiar, raiar do dia
    Bm7(b5)    Am
A tua luz surgirá
         G        Am   Dm
E minha glória te seguirá!
         G        Am   Dm
E minha glória te seguirá!

        Dm
1  Penitência que me agrada

É livrar o oprimido
      Am    Gm      Dm
Das algemas da injustiça
     Am    Gm  Dm
Abrigar o desvalido
     Am7           Dm
Repartir comida e roupa
        G7      Dm   Am    Dm
Co’o faminto e maltrapilho!

 
2 Teus clamores ouvirei,

Tuas chagas sararão,

Se expulsares de tua terra

Toda vil escravidão,

Se com pobres e famintos

Dividires o teu pão!

 
3 Tua noite será clara

Como um dia de verão,

Te guiarei pelo deserto,

Te darei da força o pão,

Teu jardim florescerá,
Vivas fontes jorrarão!

17. Procissão da Comunhão - 4º Domingo

  Dm        Gm      Dm
DIZEI AOS CATIVOS: "SAÍ!"
    D7            Gm
AOS QUE ESTÃO NAS TREVAS:
"VINDE À LUZ!"
    F#º            Dm     Gm
CAMINHEMOS PARA AS FONTES,
      A7               Dm
É O SENHOR QUEM NOS CONDUZ!
          D         Gm
1. FOI NO TEMPO FAVORÁVEL

            C          F
QUE EU TE OUVI, TE ESCUTEI,

   Bb          F#º
NO DIA DA SALVAÇÃO

    A7          Dm
SOCORRI-TE E AJUDEI.

    D            Gm
E ASSIM TE GUARDAREI,

     C        F
TE FAREI MEDIADOR

     Bb         F#º
D'ALIANÇA COM O POVO,

     A7         Dm
SERÁ SEU LIBERTADOR!

          D              Gm
2. NÃO TERÃO MAIS FOME E SEDE,

      C            F
NEM O SOL OS QUEIMARÁ,

    Bb           F#º
O SENHOR SE COMPADECE,

        A7         Dm
QUAL PASTOR OS GUIARÁ...

      D             Gm
PELOS MONTES, PELOS VALES

     C             F
PASSARÃO MINHAS ESTRADAS,

    Bb          F#º
E VIRÃO DE TODA PARTE

     A7         Dm
E ENCONTRARÃO POUSADA.

          D         Gm
3. CÉUS E TERRA, ALEGRAI-VOS,

    C           F
ANIMAI-VOS E CANTAI;

    Bb            F#º
O SENHOR NOS CONSOLOU,

     A7           Dm
DOS AFLITOS SE LEMBROU!

    D         Gm
PODERIA UMA MULHER

       C             F
DE SEU FILHO SE ESQUECER?

         Bb         F#º
INDA QUE'ISSO ACONTECESSE,

       A7        Dm
NUNCA IRIA TE PERDER!

18. Procissão da Comunhão - 5º Domingo
    Dm           Bb            Dm
1. Tanto que esperou pudesse um dia

           Bb   A7        Dm       A7
chegar bem perto,   dizendo tu---do!

Dm           Bb        Dm
Se não conseguiu como queri---a

         Bb    A7        Dm     D7
O seu silêncio não ficou mu----do.

       Gm           C
Refrão: Ela muito amou,

F            Dm
Tem a minha paz

Gm            A7          Dm D7
Vai seguir caminho sem temor!

Gm           C   F        Dm
Sabe quem eu sou, e será capaz

   Gm                        Dm
De espalhar na terra o meu amor!
2. Ela ultrapassou toda medida,
Não lhe bastando meros preceitos.
Lágrimas, perfume - que acolhida!
Nem se importando com os preconceitos

3. Se ninguém ousou dizer bem claro
O que pensava daquele gesto,
Ele revelou como era raro
Esse carinho tão manifesto.

4. Ele é sempre mais que um convidado,
Se põe à mesa, nutrindo a vida;
Olha os corações e põe de lado
Toda aparência, cura ferida!

19- COMUNHÃO - SUJESTÃO

B7    Em9                       Am7
   Eu vim para que todos tenham vida

     B7                    Em
Que todos tenham vida plenamente

1.

       Em         C           Am7            F#º
Reconstrói a tua vida em comunhão com teu Senhor

       B7                     Em                 E
reconstrói a tua vida em comunhão com teu irmão

       E7       Am7
onde está o teu irmão

      D7           G
Eu estou presente nele

2.

        Em           C        Am7           F#º
Eu passei fazendo o bem, eu curei todos os males

     B7                         Em             E
Hoje és minha presença junto a todo sofredor

     E7          Am7
Onde sofre o teu irmão

     D7            G
Eu estou sofrendo nele

3.

       Em          C        Am7           F#º
Entreguei a minha vida pela salvação de todos

        B7                        Em                  E
Reconstrói, protege a vida de indefesos e inocentes

     E7            Am7
Onde morre o teu irmão

     D7            G
Eu estou morrendo nele

4.

       Em           C           Am7        F#º
Vim buscar e vim salvar o que estava já perdido

       B7                          Em                  

Busca, salva e reconduze a quem perdeu toda a esperança

  E
     E7           Am7          B7           Em
Onde salvas teu irmão

       D7            G
Tu me estás salvando nele

